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Civilsamfundet spiller en afggrende rolle i forbindelse
med at Igse fremtidens velfaerdsudfordringer. Ikke som
en erstatning for det offentlige, men som samarbejds-
partnere, som man kan have tillid til, der hvor en helheds-
orienteret indsats er den bedste lgsning.

De frivillige organisationer har naturlig adgang til mange
sarbare og udsatte malgrupper, og har igennem mange
ar arbejdet med at udvikle metoder, som bygger pa
menneskelige relationer, hvor lukketider, sagsbehandling,
specifikke juridiske eller gkonomiske krav ikke gar sig
geeldende. Denne "frie” relation og disse metoder kan

i samspil med det offentlige systems grundlaeggende
ydelser blive en fantastisk Igftestang.

Vi skal i Danmark arbejde for at skabe de bedste rammer
for frivilligheden, og vi skal forstd hvordan landsorgani-
sationerne, hvad enten de hgrer til i idraetten, folkeoplys-
ningen, ngdhjaelpsorganisationerne, bgrne- og ungdoms-
organisationerne eller de frivillige sociale organisationer,
skaber fundamentet for, at alle mennesker lokalt i Danmark
far mulighed for at vaere frivillige under nogen ordentlige
rammer, samt at de malgrupper, som organisationerne har
specialiseret sig i, far den bedst mulige hjaelp.

De mange forskellige udsatte malgrupper og de frivillige
sociale landsorganisationer har brug for midler, som ikke
knytter sig til dette ars politiske dagsorden eller fondenes
nye snaevre strategier, men som gives til grundlaeggende
drift af nogen af de fantastisk gode initiativer, som alle-
rede har vist sig at understatte vores faellesskab positivt.

N&r man veelger at satse pa én eller to bestemte malgrup-
per, er der en masse andre, som man veelger fra. Sadan vil
det naturligvis altid vaere, nar man prioriterer, men maske
er prioriteringerne blevet lidt for sort/hvide? Man ved fra
alle mulige forskellige studier, at diversitet, det frie initi-
ativ samt en bade/og-tilgang, beviseligt sikrer en bedre
udnyttelse af ressourcerne, mere innovation og bedre



resultater, og sa skal man huske, at der er et stort etisk
ansvar pa specielt det frivillige sociale omrade. Man kan
ikke bare stotte, og sa ikke stotte udsatte, som det pas-
ser én. Vi har en forpligtigelse til at skabe langsigtede

og trygge rammer.

Kunne man forestille sig, at man med halvdelen af mid-
lerne lgftede dette ars strategier og med den anden
halvdel sikrede en sund, innovativ og driftssikker bund af
mange forskellige landsorganisationer med veldokumen-
terede og specialiserede initiativer? Initiativer, som igen-
nem mange ar har skabt tryghed, bedre livskvalitet og
lokale faellesskaber for tusindvis af bgrn, unge og deres
familier. P4 den made tog man bade hensyn til sin egen
strategi, fundats eller puljeforskrift, samtidig med, at man
tog et samfundsansvar for det aktive og alsidige frivillige
sociale foreningsliv i Danmark og for de landsorganisa-
tioner, der driver det.

For os i Fonden for Socialt Ansvar bygger vi vores faelles-
skab pa grundleeggende tillid, sund fornuft, respekt for
hinanden, omsorg for dem som har brug for den, og sa i
ovrigt en fundats, en forretningsorden, en raekke visioner
og mal, samt klare retningslinjer for good governance.

Ovenstdende er fundamentet for, at vi kan og har over-
skud til at tage et landsdaekkende socialt ansvar, og vi
beskaeftiger os bade med integration, sundhed, tryghed,
tidlig indsats, forebyggelse, demokrati og medborger-
skab, beskaeftigelse og meget mere. Vi har ogsa tilsluttet
alle vores indsatser til FN’s verdensmal.

Vores organisation understgtter i det daglige en lang
raekke landsdaekkende frivillige indsatser, og vi engagerer
hvert ar tusindvis af frivillige ildsjeele landet over. Vores
organisering som paraplyorganisation med en professi-
onel (ulgnnet) bestyrelse samt en raekke professionelle
(ulgnnede) styregrupper giver et trygt hjemsted for
sociale visioner, for feellesskabet samt for bevillinger

og donationer, som skal ga til vores sociale arbejde i
Danmark. Vi sparer pd administrationsudgifterne men
ikke pa administrationen. Vi kan, fordi vi sldr os sammen,
fa meget mere for pengene.

Vi har styr pa vores arbejdsmilje, og har efter ngje gen-
nemgang af arets APV, MUS, LUS og arbejdsmiljgdraftelser
kunne konstatere, at vores medarbejdere er i rigtig god
trivsel bade menneskeligt og arbejdsmaessigt.

| Fonden for Socialt Ansvar tager vi frivilligheden, socialt
ansvar og folkeoplysning alvorligt. Nar mennesker mgades,
udvikler sig i feellesskab og danner livsvigtige relationer -
man kan som bekendt dg af ensomhed - er det helt grund-
leeggende det bedste demokratiske og ogsa trivsels-
maessige vaerktgj, vi har.

Frivilligheden i Danmark er en helt unik platform, og ingen
andre institutioner kan pa én gang aktivere 39% af alle
voksne (16-94 &r) og stort set lige mange maend og kvin-
der. Der er heller ingen andre institutioner, som i sa stor
malestok formar at rumme udsatte, ikke udsatte, barn,
voksne, rige, fattige, ufaglaerte, akademikere osv.

Jeg tror pd, at basis for vores velfaerdssamfund er et sundt
demokrati med en deltagende og ikke mindst oplyst be-
folkning. Vi skal passe godt pa faellesskabet og pa vores
frivillige organisationer, og det kreever bade reparation
0g nye investeringer.

Vi har laert rigtig meget, og vi er lykkedes med rigtig me-
get i aret der gik. Vi har modtaget bade priser og masser
af offentlig anerkendelse. Det er vi stolte af, og vi glaeder
os til aret der kommmer, hvor vi fulde af fornyet tillid og
respekt vil kaste os over opgaverne.

Venlige hilsner fra
Thit Aaris-Hgeg
Adm. direkter, Fonden for Socialt Ansvar



Vores 4 )
aktivitetsomrader

Social Innovation
Innovation, rammer og vilkar for det frivillige
sociale omrade ligger os meget pa sinde,
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bag en kampagne som satte fokus pa, at vi i Fonden for

Socialt Ansvar lgfter en raekke af samfundets store problem- Sa"'_’? Rasmussen, Stifter af
. e o Familiestotten. Har delt

er med vores indsatser. Og, at vi star med en lgsning i den i Rugek aget
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ene hand. Og en hat i den anden. Det blev en kampagne, sse-forlgb.

der fik stor opmaerksomhed og vi blev anerkendt fra mange

sider for vores mod til at kommunikere aerligt og uden filter

at berette om vilkarene i den frivillige sociale sektor.

Fonden for Socialt Ansvar er primeert stottet af:
Statslige puljer, Augustinus Fonden, Lauritzen Fonden, OAK Foundation og en reekke mindre fonde og private donationer
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Faellesskab

Fonden for Socialt Ansvar er en paraplyorganisation,
som driver en raekke frivillige sociale indsatser og sikrer
synergi og fordele ved at drive flere indsatser under
samme hat. Vi er den samlende enhed, som bidrager til
at give sma- og mellemstore organisationer en storre
rede at vokse i. Vi giver mindre organisationer, som med
deres virke svarer pd aktuelle samfundsproblemer, mu-
lighed for at franchisegore deres idé, blive organiseret
under Fonden for Socialt Ansvar og dermed flytte ind-
satsen op pa naeste niveau med et professionelt bag-
land, der kan sikre skalering, udvikling, feelles organise-
ring og good governance.

Under overskriften 'Feellesskab’ driver vi ligeledes Net-
vaerk for Socialt Ansvar, som er et ledernetvaerk for sma-
og mellemstore organisationer. Netvaerket rummer pt.

"Som lille selvstaendig frivillig-
forening har vi nydt stor glaede
af netveerket, der har haft alt-
afgorende betydning for vores
vaekst og udvikling. Gadespejlene

havde aldrig udviklet sig fra én
lille lokal frivillig forening til i dag 7
afdelinger, uden hjeelpen og stetten

fra Fonden for Socialt Ansvar”

Saren Munk, direkter for Gadespejlene.
Medlem af Netveerk for Socialt Ansvar.

ca. 60 organisationer og flere kommer til Igbende.
Laes mere om netveerket pd vores hjemmeside.

Vi deler gerne vores viden og erfaring til glaede for andre,
ligesom vi arbejder med kompetenceudvikling pa mange
niveauer - lige fra pretotyping til arbejde med nye social-
gkonomiske modeller. Det er vores to afholdte konferen-
cer i 2017 og 2018 gode eksempler pa. | 2019 afholder vi

igen et sterre arrangement, hvor konceptet bliver videre-
udviklet og lgftet til nye hgjder.

Fonden for Socialt Ansvar driver ogsa et bofaellesskab,
hvor vi pt. er 12 frivillige sociale indsatser under samme
tag. Vi nyder godt af facllesskabet pa flere niveauer.
Samarbejder, gode dialoger og synergier opstar, og vi
laegger stor vaegt pa, at bofaellesskabet skaber veerdi
pd andre parametre end blot den feelles adresse.
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Egne indsatser FN’s verdensmal

Fonden for Socialt Ansvar driver pt. 5 landsdaekkende 2018 har veeret aret, hvor Fonden for Socialt Ansvar for
frivillige sociale indsatser, som alle svarer pa aktuelle alvor har taget verdensmalene til sig. Vi arbejder mal-
samfundsmaessige problemer med lgsninger, der sikrer rettet og konkret med verdensmalene pa flere niveauer,
en beaeredygtig forandring. Problemer, som det offentlige og Bydelsmgdrene har saerligt udmaerket sig i arbejdet
ikke har penge eller ressourcer til at lofte. Det er her fri- med FN's verdensmal ved at blive certificeret af SDSN
villighed kan gere en maerkbar forskel. Vi arbejder malret- Northern Europe i Integration Solutions Report for at
tet med evaluering og dokumentation og det er vigtigt have en positiv effekt pd konkrete verdensmal. Laes mere
for os at vaere pa forkant med de nye socialgkonomiske om Fondens arbejde med verdensmalene pa side 36.

beregningsmodeller. Alle vores indsatser drives efter et

open source franchise-koncept, som sikrer en kontinuitet
og effektiv styring til glaede for malgruppen og for vores
samfund. Fonden for Socialt Ansvar er en del af lgsningen.







k NATTE&RAVNENE

Nattelivet er hardt. Alkohol, stoffer og vold
er en spraengfarlig cocktail. Danskernes
folelse af utryghed er stigende, og der
er brug for Natteravnene.

Nye tal fra Sundhedsstyrelsen viser nemlig, at 2,7% af
16-24-3rige har brugt ét eller flere andre illegale stoffer
end hash inden for den seneste maned. Det tilsvarende
tal var 1,6% i 2013. Det svarer til, at godt 20.000 af de
unge, som Natteravnene er i kontakt med hvert ar, er
pavirket af steerke stoffer. Stofferne gor folk mere in-
tense, end hvis de var almindeligt berusede af alkohol,
og det giver en anderledes stemning. Behovet for kon-
takt med en frivillig voksen, som udviser omsorg og

stotte uden at vaere demmende, er derfor starre
end nogen sinde. Natteravnene er omsorgsfulde
@jne i natten.

Unge foler sig ofte under pres, er ensomme og kan
fole sig utilstraekkelige og uden veerdi eller identitet.
En tendens, der desvaerre udvikler sig i negativ retning
og i veerste fald kan fgre de unge direkte mod iso-
lation, ekskludering eller radikalisering.



Mange nye
samarbejder

Her er blot et lille udpluk:

Distortion:

Et samarbejde mellem Distortion og Natteravnene blev
ivaerksat og Natteravnene var dermed for ferste gang tal-
staerkt til stede i gadebilledet under Distortion-festivalen
med op mod 120.000 deltagere i Kebenhavn.

Tune-Ind kampagnen

Natteravnene samarbejdede med DKR (Det Kriminalprae-
ventive Rad) om Tune Ind-kampagnen - samtykke baseret
sex/fokus pa seksuelle kraenkelser for unge mellem 15-25 ar.
En kampagne, som er blevet fremhaevet som vaerende en
af de mest givtige og effektive kampagner for DKR i 2018.
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| 2018 havde Natteravnene i Danmark 20 ars jubilaaum.

Det er dermed 20 ar siden, at de forste Natteravne gik pa
gaden og skabte tryghed og glaede i nattelivet. Natteravnene er
et af de stgrste og mest udbredte frivillignetveerk i Danmark,
med mere end 3000 frivillige ildsjeele. Natteravnene er tilstede
ved byfester, J-dag, puttefest, Distortion mv., men ogsa bare en
helt almindelig fredag aften i byen, hvor balgerne kan ga hgijt.

Natteravnene og Kebenhavns kommune

I kampen mod lommetyve i Kebenhavn tog Natteravnene
sammen med Kgbenhavns Kommune teten og samar-
bejdede om 'Pickpockets Love Distractions’-kampagnen,
hvor tusindvis af slikkepinde blev delt ud af Natteravnene.

Ligeledes var Natteravnene aktive deltagere i kampagnen
'Sig noget’. En kampagne der satte fokus pa problematik-
ken om kraenkelse af minoriteter i Kgbenhavns natteliv.
En malgruppe, som Natteravnene er meget teet pd i de
frivillige timer i nattelivet.

Hjerteforeningen - Giv Liv

At kunne give livgivende hjertestart er af uvurderlig betyd-
ning og pd den baggrund var et samarbejde imellem
Hjerteforeningen og Natteravnene helt naturligt. En raekke
Natteravne er nu Giv Liv instruktgrer og kan uddanne andre
frivillige i livgivende hjertestart. Og samarbejdet fortsaetter.




"Jeg synes, at det er
et rigtig godt initiativ
som gger trygheden |

nattelivet for de unge”

Foreelder

Vi ved, at Natteravnene
forebygger kriminalitet,
haerveerk og vold ved deres
blotte tilstedeveerelse |
gadebilledet, og sa spreder
de smil og gleede med de
ikoniske gule jakker, hvor
der altid er et bolsje pa
vej op ad lommen.



Folkem@det pa Bornholm og Ungdommens
Folkemgde i Valbyparken

| samarbejde med vores mangedrige samarbejdspartner
Tuborgfondet afholdt Natteravnene en stor event med
over 100 deltagende unge, der lyste op i moarket i Allinge
pa Bornholm. Natteravnene var ogsa repraesenteret til
Ungdommens Folkemgde, hvor tusindvis af unge lagde
vejen forbi.

Uddannelsesinstitutioner

Natteravnene har i 2018 samarbejdet med flere
uddannelsesinstitutioner, herunder Professionshgjskolen
Metropols Risiko- og Beredskabsmanager uddannelse
samt Danmarks Medie og Journalisthajskolens
afgangselever.

Meget givende samarbejder som er med til at stadfaeste

Natteravnenes vigtige position og ansvar i relationerne
til vores unge mennesker i Danmark.

Natteravnene er primaert stottet af:

Der er brug for Natteravnene

De unge har brug for venlige voksne og en god snak pa
vejen - maske en skulder at graede ud ved eller en til at
holde héret, hvis det har taget overhand med alkoholen.
En til at ringe til mor - eller ambulancen. Og en til at
undgd, at en konflikt eskalerer. Vi ved, at Natteravnene
forebygger kriminalitet, haervaerk og vold ved deres blotte
tilstedeveerelse i gadebilledet, og sa spreder de smil og
glaede med de ikoniske gule jakker, hvor der altid er et
bolsje pa vej op ad lommen.

Ny strategisk partner

Tuborgfondet er Natteravnenes nye strategiske partner.
Et samarbejde, vi naturligvis er stolte af og meget glade
for, er kommet i stand. Vi har i mange ar haft et taet sam-
arbejde med Tuborgfondet og ser frem til et endnu teet-
tere samarbejde pa et strategisk niveau, hvor vi sammen
kan bidrage til at lofte nogle af de store udfordringer der
er i dagens Danmark.

Tuborgfondet, TrygFonden, Fonden af 1982, Salling Fondene, Ragnhild Bruuns Fond samt en raekke erhvervspartnere og mindre fonde og puljer.






bab

FORDI FAR
ER VIGTIG

Alt for mange faedre med etnisk minoritetsbaggrund
er passive i deres barns liv og det kan fa fatale folger
for deres barn, som drives ud i kriminalitet og misbrug.
De far ingen uddannelse, har psykisk og fysisk darligt
helbred og er i gget risiko for at blive radikaliseret.

Faedrene er ikke aktive deltagere i deres barns liv, de
deltager ikke i skolemgder og begiver sig ikke ud i dy-
bere snak og omsorg for deres barn, deres paedagogi-
ske tilgang til dialog med et barn er minimal, og det kan
desveerre f& store konsekvenser for deres barn pa sigt.
Faedrene vil gerne veere gode faedre, men de har ikke den
rigtige veerktgjskasse til ’hvordan’. Det har Fonden for
Socialt Ansvar og baba - fordi far er vigtig en lgsning pa.
En lzsning, der sikrer en langsigtet positiv forandring for
faedrene, deres bgrn og familien. En far der deltager og
er aktiv i sit barns liv som en god rollemodel er gennem

mange undersggelser bevist som vaerende fundamen-
talt vigtigt for barns muligheder for at fa et godt liv.

Etniske minoritetsfaedre er en malgruppe, som det
offentlige har meget sveert ved at na. baba - fordi far
er vigtig - hjeelper med at bryde barrierer ikke bare
imellem feedrene og systemet, men ogsa imellem alle
de forskellige etniske minoriteter/grupperinger, som
baba formar at samle og fa til at arbejde sammen om
et feelles mal. At blive aktive faedre og gode rolle-
modeller for deres barn.
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baba er i arets lgb naet ud
til 5400 indvandrerfaadre.

© C ©

baba er repraesenteret
i 10 omrader rundt
omkring i Danmark.

Strategisk fokus i 2018

babas strategiske fokus i 2018 har vaeret at skalere og
udbrede baba til flere byer. Gennem de frivilliges peer-
2-peer arbejde er baba i drets lob naet ud til 5400 faedre
0g er nu repraesenteret i 10 omrader rundt omkring i
Danmark - og skaleringen fortsaetter. Indsatsen styrkes
lzbende i takt med skaleringen, nar flere faedre afslutter
deres baba-forlgb og dermed kan videregive erfaring og
skabe den forankring af indsatsen der skal til for at sikre
den langsigtede forandring.

Ny styregruppe

baba har i 2018 etableret en ny styregruppe med staerke
profiler fra alle sektorer. Skalering og den fortsatte ud-
vikling nyder godt af en topprofessionel styregruppe,
som hver iseer bidrager med veerdifuld viden og er med
til at saette retningen og styrke indsatsen. (se vores styre-
grupper pd www.socialtansvar.dk)

babas landsmgde

babas afholdt sit stgrste landsmgde i 2018. Formalet med
et landsmgde er at debattere vigtige emner, fa faglige in-
put, sparre med de andre frivillige og ikke mindst maerke
det essentielle i faedre-faellesskabet og fele sig veerdsat
for det store stykke frivillige arbejde, der hver dag bliver
gjort for at skabe forandring og flytte etniske minoritets-
faedre. Fra positionen passive faedre til aktive faedre, der
deltager og gor en forskel i deres barn liv.

Effekt og evaluering

| takt med skaleringen af baba har evaluering og maling
af indsatsen fortsat stor fokus, og udvikling af et nyt
system til at male effekten af de frivillige feedres peer-2-
peer arbejde er undervejs, ligesom der arbejdes pa en
ny evalueringspartner, som kan vaere med til at male pa
savel nye som allerede eksisterende parametre.

baba har sikret sig en raekke strategiske samarbejdspart-
nere, hvorigennem der saettes fokus pa emner som social



kontrol og digitale foraeldrekompetencer. Kompetencer
som blandt andet laftes via kurser til de frivillige, som
skal sikre et hgjt niveau i den réadgivning og stette, vi
giver til faedrene.

Vigtig stemme og stor viden!

baba har igen i ar afholdt over 100 oplaeg for kommuner,
fonde og andre interessenter, afholdt workshop, i samar-
bejde med Bydelsmadre, med ca. 200 deltagere omkring
barn og unges digitale liv, og har derudover deltaget i en
lang raekke debatter. baba er eksperter og har en vigtig
politisk stemme inden for emner som integration, radika-
lisering og social kontrol. baba nar bredt ud og er adskil-
lige gange blevet omtalt i bdde national presse, blandt
andet i Sverige, hvor et interview blev givet til svensk tv,
- 0g senest er der vist interesse fra Finland.

baba er eksPeYJrer 09 har
en Vigtig politisk. stemme inden

for emner som integration,
radikalisering 04 social kontrol,

baba er primaert stottet af:
TrygFonden, Velux Fonden og Egmont Fonden

"Han har mere tid til os
og han henter os fra skole
og giver ikke skeeld ud
mere, men snakker om
tingene og laver aftaler”

Jasmin 10 ar,
datter til frivillig i baba
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BYDELSM@DRE

80.000 kvinder med etnisk minoritetsbaggrund
lever et isoleret liv uden den ngdvendige viden
om det samfund, der omgiver dem.

Kvinderne har udfordringer med det danske sprog og der ud af isolation, bekaamper social kontrol og forvandler

er en gensidig mistillid til det kommunale system, herunder udsatte kvinder til ressourcestaerke aktive medborgere

deres bgrns daginstitutioner og skoler. Mange af kvinderne i det danske samfund. Medborgere, som har tilegnet

er ligeledes belastet af sociale, skonomiske og helbreds- sig gode muligheder for at komme i job og som har

maessige problemer. Kvinderne lever ofte alene med deres faet de bedste forudsaetninger for at udvikle sig til rolle-

udfordringer og det kan munde ud i alvorlige konsekven- modeller i mere ressourcestaerke og glade familier.

ser for deres bgrn og familie, ligesom det kan have en

gkonomisk udfordring for det danske samfund til falge. Bydelsmadre ndede i 2017 ud til 25.000 kvinder i hele
Danmark og potentialet er 80.000 kvinder ifglge en

Bydelsmadre er frivillige kvinder, de fleste med etnisk undersggelse (2016) lavet af @konomer Uden Graenser.

minoritetsbaggrund, som hjaelper kvinder og deres barn



Strategisk fokus

Bydelsmgdre har i 2018 haft en raekke strategiske fokus-
omrader, som bl.a. har omhandlet at afs@ge nye omrader,
hvor vores allerede udviklede frivillig-metoder med succes
kan anvendes. Det har bl.a. afstedkommet samarbejde
med kommuner og virksomheder om jobforlgb for at fa
kvinder i job. Implementering af dokumentationsvaerktgj,
organisationsudvikling og skalering har ligeledes haft
fokus, og der er nu over 800 Bydelsmadre i Danmark,
som har haft 28.800 samtaler i 2018.

Bydelsmgdre fik i 2018 for alvor en vigtig politisk stemme
og har saledes bidraget i debatter i hele Danmark om
social kontrol, parallelsamfund, sociale investeringer, den
mangfoldige frivillighed samt Folkemade-debat om barri-
erer i forhold til job og kvinder med indvandrer- eller flygt-

ningebaggrund. Derudover har mange politikere, herunder
statsminister Lars Lakke Rasmussen, lagt vejen forbi.

Barnets forste 1000 dage - Smabgrnsloftet

| 2018 tilsluttede Bydelsmgdre sig sammen med baba og
Familieiveerksaetterne Smabernslaftet, som er et initiativ
startet af Egmont Fonden og Teenketanken DEA. Det er
et Igfte om, at det danske samfund straeber efter at give
alle barn samme chancer for at trives, laere og udvikle
sig. Det lykkes desvaerre ikke i dag. Tvaertimod er der en
betydelig ulighed i barns livschancer.

Bydelsmgdre statter isolerede og sarbare madre, og ved

at styrke tillidsfulde relationer mellem de udsatte madre
og fagpersoner, kan de sammen skabe en tryg og stimu-
lerende start for bernene. Pa baggrund af et opleeg af

‘Hvis kke vi var her,, vile man kunne
mevke, at der manglede et foe llesskab
- nogen der kan tage én i handen 04
l:l)oslpe én | 9ang med de ﬁng, som for
hogen borgere virker nemt 09 banalt,
men som kan veye Yigtig sveert, hvis
man er isoleret 09 ikke taler danck:




Henriette Christiansen, Direkter i Egmont Fonden, pa
Bydelsmgdrenes landsmade i 2018, blev der ivaerksat
et Igsningsveerksted, hvor Bydelsmgdrene udviklede
konkrete tiltag, som de kan bruge i deres arbejde med
tidlig forebyggelse og stotte til beorn i udsatte familier.

Dobbelt vaerdiskabelse

Samarbejder skal give vaerdi for alle parter, og det har
Bydelsmgdre haft seerligt fokus pa i ar. Bl.a. blev et
samarbejde med Digitaliseringsstyrelsen ivaerksat og
har udmgntet sig i digital uddannelse af 15 Bydelsmadre-
konsulenter, som nu underviser kvinder i hele landet i
digitale medier som NemlID og digitalpost. De 15 kon-
sulenter har afholdt 27 temaaftner.

MAMAACT

En femtedel af de 60.000 barn der arligt fades i Dan-
mark, er barn af kvinder med etnisk minoritetsbaggrund.
Forskning viser, at der er dobbelt risiko for komplikationer
i graviditeten samt risiko for dadfadsler eller spaedbarnsdad
for denne malgruppe. Arsagen er blandt andet sprogbarri-
erer, manglende viden samt usikkerhed og misforstaelser
mellem de gravide og jordemoren.

MAMAACT er et projekt pa Institut for Folkesundheds-

videnskab, Kebenhavns Universitet, som i samarbejde

med Bydelsmadre arbejder for at forebygge spaedbarns- 5@%
dad og sikre lige adgang til viden for alle gravide uanset

etnisk baggrund. Bydelsmgdre bidrog bl.a. med viden

om det at vaere gravid med minoritetsbaggrund i Dan-

mark, guidance ift. udbredelse af app’en MAMAACT til

malgruppen samt udarbejdelsen af en film til brug for

efteruddannelse af jordemgadre.

Samarbejde med Kgbenhavns Kommune

| 2018 har Bydelsmgdre samarbejdet med Kgbenhavns
Kommune om en raekke tiltag, hvor Bydelsmgdre har
kunnet bidrage med deres kompetencer i forhold til at
arbejde med udsatte borgere med etnisk minoritets-

Dokumentationsvaerktg)

Bydelsmadre fik i 2018 et digitalt dokumentations-
veerktgj. Et veerktgj, som giver mulighed for at traekke
meget mere viden ud om det vigtige ansvar, som
Bydelsm@drene patager sig i deres lokalomrader.

1/3 af de samtaler Bydels-
madrene har afholdt,

har handlet om job eller
uddannelse.

| naesten 50% af tilfeeldene
kender Bydelsmoren den
kvinde hun hjeelper, personligt
eller gennem mennesker, de
begge kender.

84,3% af de kvinder Bydels-
madrene har hjulpet er
kommet videre efter, de har
talt med en Bydelsmor.



baggrund, herunder blandt andet tiltag omkring nyankomne
flygtninge, dilemmaworkshops og samtaler om at bryde ne-
gativ social kontrol, undersggelse af foraeldres viden om og
udfordringer med digital opdragelse samt projekt omkring

Alt for mange flygtninge bliver overladt til sig selv og bliver
ikke integreret ordentligt i det danske samfund, med store
personlige og gkonomiske udfordringer til folge. Med det
formal at skabe en god og hurtigere vej ind i det danske

ensomme aldre med etnisk minoritetsbaggrund.

samfund, agerede Bydelsmadre mentorer for nyankomne
flygtninge, hjalp kvinderne med at fa opbygget et netvaerk
og styrkede deres forstaelse for det danske samfund.

P& baggrund af en stor undersggelse af ensomhed blandt
&ldre med etnisk minoritetsbaggrund, (foretaget af Kbh.
kom.) har Bydelsmgdre sammen med kommunen opret-
tet aeldrenetvaerk. Bydelsmgdre har med afsaet i de vel-
kendte frivilligmetoder motiveret og hjulpet de aeldre til
at komme ud af lejlighederne, til at mgdes med andre i
ugentlige netvaerksmgder, og til selv at tage ansvar

for faellesskabet.

Undersggelser peger pa, at alt for mange unge faler
sig udsat for negativ social kontrol iseer i udsatte
boligomrader, og ofte er det moderen som udgver
social kontrol. Erfaring fra Bydelsmadre peger pa,
at mgdrene ofte star i en klemme mellem bgrnenes
gnsker, mandens forventninger, samfundets krav,
netvaerkets sladder og familie i hjemlandets forvent-
ninger. Bydelsmadre har i 2018 uddannet 25 Bydels-
madre til at skabe oplysning og debat om negativ
social kontrol gennem ultra lokale workshops. | alt
deltog 300 madre.



Bydelsmadre og
FN’s verdensmal

Bydelsmadre arbejder professionelt med FN’s verdensmal og bekendte sig i 2018 til verdensmal:
1,3, 4,5, 8,10, 16. Bydelsmgadrenes arbejde med verdensmalene blev sammen med 20 ud af 145
andre nordiske integrationsindsatser anerkendt og valgt som vaerende en indsats der med sit
arbejde har en seerlig positiv virkning pa verdensmalene. Bydelsmadrene er sadledes blevet optaget
i SDNS Northern Europe’s Integration Solution Report.

Konkrete eksempler pa arbejdet
med verdensmalene:

Nedbryder isolation og udenforskab

SUNDHED Vi er en del af lgsningen, fordi
DGTRIVSEL vi hjaelper kvinder ud af isolation

og giver kvinder viden om det
v samfund, de er kommet til”
Kvinders selvstaendighed og selvtillid

LIGESTILLING Vi er en del af lgsningen, fordi

MELLEM KENNENE vi hjaelper kvinder i uddannelse

og stetter kvinder til at komme
ud pad arbejdsmarkedet”

Bydelsmadre er primeert stottet af:

Brobygning mellem skole og hjem

AALITETS- ”Vi er en del af lgsningen, fordi vi moti-
UDDANNELSE verer og oplyser foraeldre til at deltage i

1 foraeldremeder og inddrager forzeldre i

M | deres berns daglige skolegang, i at felge

op pa lektier og i at komme pa skolen”

Brobygning, viden om og deltagelse i samfundet
”Vi er en del af lasningen, fordi vi hjeelper
andre kvinder med, hvordan de kan blive
digitale, viser vej til myndighederne og
laerer hjeelp til selvhjaelp”

SIRI-satspulje, Statte til fremme af demokratisk deltagelse (Pulje, Siri), Bikubenfonden og Kebenhavns Kommune.
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® ) Familieiveerksaetterne

En god start som familie

For de fleste forstegangsforaeldre er det en
kaempe omveeltning at blive foraeldre til et lille
nyfodt barn. Usikkerheden omkring rollen som
foraelder. De mange input og velmenende rad
fra alle omkring sig kan veere overveeldende.

De mange offentlige instanser man som foraelder er i
kontakt med fra for fodsel og til barnet starter i berne-
have kan vaere et cirkus at navigere i, da der ofte ikke
er en red trad i kommunikationen imellem fx jordemoder,
sundhedsplejerske, paedagoger, kommunen mv.

Udsatte grupper - eller grupper, som er i farezonen for at
blive udsat og maske ende i udenforskab, kan have sveert
ved at navigere i dette virvar af tiloud og forskellige bud-

skaber. Det giver en risiko for, at seerligt denne malgruppe
bliver tabt pa gulvet undervejs, med store konsekvenser
til folge for bade bern og familie, og fra et samfundsmaes-
sigt perspektiv kan det medfare en gkonomisk byrde.
En malgruppe, som ved hjeelp af lidt ekstra stotte og et
netvaerk omkring sig, ville have klaret sig bedre igennem
de ferste 1000 dage af barnets liv, hvor trygge rammer,
kaerlighed og omsorg er af uvurderlig betydning for bar-
nets trivsel senere i livet. Og for at barnet er klar til laering.
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Strategisk fokus
1 2018

Et vigtigt strategisk fokus i 2018 har
veeret evaluering af Familieivaerksaet-
terne i en reekke kommuner. Evalu-
eringer, som har vist gode resultater
og som har vist, at Familieivaerksaet-
terne gor en forskel for ferstegangs-
foreeldrene, som oplever, at de far
styrket deres foraeldreskab og par-
forhold ved at deltage i forlgbet

hos Familieivaerksaetterne.

Kort udpluk af resultater fra
evalueringen i Hvidovre kommune

m Over 82% har faet ny viden og
nye tanker om foreeldreskabet.

m 68% mener, at forlgbet har
bidraget til, at de faler sig mere
sikre i foraeldrerollen.

m 76% foler sig mere sikre i,
hvordan de styrker den gode
kontakt til deres barn.

m 81,5% af alle madre og 43% af
alle faedre forventer at have
kontakt med de andre fra holdet,
nar forlgbet slutter.

m 65% af foraeldrene oplever
sig bedre rustet til at klare
udfordringer i deres parforhold
efter deltagelse i forlgbet.




Familieiveerksaetterne bygger pa en helhedsorienteret og
tveerfaglig/tveersektoriel indsats imellem forskellige faggrupper
og professioner fra region, kommune og den private sektor.
Dermed bliver alle vaesentlige aspekter af gkonomiske, sociale,
sundhedsfaglige, bernepsykologiske og familiemaessige forhold
daekket og sikrer et lgft af kvaliteten i ydelserne, som blandt
andet kommer til udtryk i en mere ensartet radgivning. Familierne
far simpelthen bedre forudsaetninger for at klare sig godt i rollen
som forstegangsforaeldre og sikre, at deres barn far succes i livet.

Alt for mange bgarn er nemlig ikke parate til at modtage
laering, nar de starter i skole, og 7-8% gennemfarer ikke
9. klasses afgangsprave, ligesom hver femte unge ikke
kommer videre i uddannelsessystemet efter 10. klasse.

Familierne er pressede og mange familier brydes op.
Omkring halvdelen af indgdede aegteskaber ender i
skilsmisse og tallet er saerligt hgjt, nér barnene kun er
1-2 ar. Det seetter bernene og familierne i en sarbar og
udsat position.

Der er sdledes mange grunde til at arbejde forebyggende
og styrke foraeldrene i deres rolle som foraeldre. En tidlig
indsats og en god begyndelse som familie er meget af-
gorende for, hvordan bgrnene klarer sig videre i livet, og
ofte kan problemer forebygges, nar der saettes tidligt ind.
Det er Familieivaerksaetterne et godt eksempel pa.




lgennem et dialogbaseret
forlgb styrkes foraeldrenes
kompetencer samtidig med
at der opbygges og skabes
et netveerk af forstegangs-
foreeldre, som kan stotte
hinanden. Det gavner familiens
sammenhangskraft og giver
de bedste forudsaetninger for
barnets sproglige, motoriske
og personlige udvikling.

Familieivaerksaetterne er
en tidlig, forebyggende
indsats for alle farstegangs-
foraeldre med det formal
at styrke foraeldreskabet
gennem et tvaergdende
og familierettet fokus.
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Barnets forste 1000 dage - Smabgrnsloftet

| 2018 tilsluttede Familieivaerksaetterne sig sammen med
baba og Bydelsmgdre Smabgrnslaftet, som er et initiativ
startet af Egmont Fonden og Teenketanken DEA. Det er
et lgfte om, at det danske samfund straeber efter at give
alle barn samme chancer for at trives, laere og udvikle
sig. Det lykkes desvaerre ikke i dag. Tvaertimod er der en
betydelig ulighed i barns livschancer.

Advisory Board

| arbejdet for at sikre en konstant udvikling og hgj fag-
lighed i Familieivaerksaetterne blev der i 2018 oprettet et
Advisory Board bestaende af dygtige profiler fra bade
det offentlige, det private og den politiske verden.

Familieiveerksaetternes Advisory Board fungerer rad-
givende og skal séledes sikre dialog om udvikling af

Det har ve ret udbx/i-reri

05 rart ot opleve rum 4 a;

diskutere Je problematikkey-
man oP!ever SOM mand-, :

. 'Deltager i
Famuheivaerksaetterne

indsatsen bade indholdsmaessigt og fagligt. Advisory
board kan ogsa vejlede og stotte i forhold til fundraising
og andre forhold, som kan hjaelpe Familieivaerksaetterne
videre, lige som de kan bidrage til at resultater og
dokumentation formidles til omverdenen.

En kommunal investering

Familieiveerksaetterne er en kommunal investering i
forebyggelse, som giver faerre udgifter til behandling
pa leengere sigt. Flere kommuner forankrer Familie-
ivaerksaetterne i driften gennem gkonomisk prioritering
og omlaegning af arbejdsgange.

En tidlig indsats og forebyggende tiltag giver sa meget
mere mening end at behandle, nadr skaden ér sket. Det
mantra arbejder vi efter i sdvel Familieivaerksaetterne
som i Fondens andre indsatser.

Familieiveerksaetterne er primeaert stottet af: Det Obelske Familiefond samt kommuner






Ensomhed er et keempe problem i det danske samfund, bade
blandt voksne, men ogsa hos gymnasieelever, der mistrives
som aldrig fer. Mange faler sig usikre og deprimerede og
begrebet 12-talspiger ved alle efterhanden hvad daekker over.
Et begreb som kan ende | stress og depression.

Problemerne kan udspringe mange steder fra. Det kan
skyldes udfordringer i familien, skilsmisse eller andet,
men det kan ogsa handle om sociale og falelsesmaessige
problemer i gymnasiet, og oplevelsen af pres i jagten pa
topkaraktererne, pd at veere populaer i vennegruppen,
det konstante pres om at veere tilgeengelig pa de sociale
medier og hvordan de sociale medier inviterer til iscene-
saettelser om det perfekte liv osv.

Nogen lider i stilhed, mens andre er nemmere at fa gje
pa. Forskerne peger pa, at de unges mistrivsel bl.a. hviler
pa en konstant frygt for ikke at lykkes med sit liv. Fael-
les for de unge der mistrives er, at de konstant har det
kritiske blik rettet mod sig selv og samtidig keemper en
kamp for 'at hore til’ i et faellesskab. Et faellesskalb, hvor
man feler sig hart og holdt af er meget betydningsfuldt
for at fa et godt liv.
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LifeMap er en app udviklet til at guide unge der mistrives
og hjeelpe dem med at takle deres problemer, inden de
bliver for store. Det saerlige ved LifeMap er, at den er lavet

i teet samarbejde med de unge selv og blandt andet inde-
holder en raekke film lavet af unge, som selv har veeret

i samme situation. Det giver de unge en god mulighed
for selvrefleksion at spejle sig i andre unge, der har haft
lignende problemer, og som giver rad og vejledning

til lgsninger.

Det kan skabe et enormt pres for at leve op til de succes-
kriterier, der pumpes ud bade politisk, i medier og i sam-
fundskulturen. De unge skal bega sig socialt pa en rackke
fronter, gé pa det hippe gymnasium, vaere populaer i ven-
nekredsen, passe deres krop og vaere den dygtige elev, der
klarer sig godt. Og mange unge ter ikke abne op og s@ge
hjeelp, for det er for sent, og det kan ende ud i depressi-

LifeMap er udviklet med stotte fra Spies Fonden

oner og stress. At laere og takle problemer tidligt i sit liv
er derudover en vigtig forudsaetning for at kunne takle
problemer senere hen i livet.

Strategisk fokus

Fokus har i 2018 veeret pa at udbrede LifeMap til de
unge og til gymnasierne, hvor vi har holdt opleeg og
veeret i dialog med de unge, ligesom vi er i gang med at
ivaerksaette en raekke fokusgrupper med gymnasieelever
for at fa malgruppens hjeelp til at udbrede appen via de
rigtige kanaler. Vores dialog med de unge har - ikke
overraskende - vist os, at der er et stor behov for LifeMap.
Veerktajer, som kan bruges hvor som helst og nar som
helst, nar de unge har behovet. Ensomhed er en af de
store udfordringer, som de unge bavler med i livet, og
det er et tabubelagt emne at vaere ensom. Det vil vi gerne
lave om pa, og her er LifeMap er vigtigt redskab.

| 2019 vil fokus dermed veere pad at udbrede appen med
hjeelp fra de unge selv. Den digitale udvikling gar staerkt
og kanalerne de unge faerdes p3, sendres naesten fra dag
til dag. Det er derfor vigtigt, at vi lytter til de unge og
sikrer, at hjeelpen findes der, hvor de unge er. LifeMap
bidrager som en vigtig puslespilsbrik til at lase nogle af
de store udfordringer, vi har i vores samfund.



LifeMap giver den unge
mulighed for, helt anonymt,
at lytte til filmklip med andre
unge i tilsvarende situationer,
fa input til sin egen livssitu-
ation og gore sig lidt tanker

helt uden pres fra en

radgivende instans,

men i ro 0g mag og
hvor som helst.

16-19 arige,

6.4% som oft_e
eller altid er

ensomme.

Det svarer til:

64.000

MENNESKER

Lasgaard & Friis - Ensomhed i befolkningen
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Sadan blev vi finansieret...

Private tilskud Offentlige tilskud



..0g her har vi anvendt midlerne

Bydelsmadre Natteravnene baba Erhvervsguiderne Familieiveerksaetterne
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FN’s verdensmal

Fonden for Socialt Ansvar og de frivillige sociale indsatser, som Fonden
driver, har alle indarbejdet verdensmalene i deres arbejde. P3 forskellig
made bidrager vores arbejde med at opfylde en raekke af verdensmalene
og de delmal der ligger til grund for de overordnede verdensmal.

BVAelsmwdre baba
Fonden =~ N LhceMaP
\ Natteravnene
N Bydelsmodre
Bydelsmedre v Fonden

Fonden ~a

SUNDHED
OGTRIVSEL

AFSKAF
FATTIGDOM

ANSTENDIGE JOBS
0G BKONOMISK

13 toses [ 14 liwe

15 g:ﬂll]

BVAelsmwdre
Fonden

36

Familieivee vksoe tterne

DG INFRASTRUKTUR

baba
LhceMaP
Bydelsm@dre
Fonden
Familieivee vksoe tterne

KVALITETS-
UDDANNELSE

1 MINDRE
ULIGHED

1 FRED, RETFERDIGHED 06 1
ST/ERKE INSTITUTIONER

baba
Natteravnene
Bydelsm@dre
Fonden

Bydelsm@dre
_ . fonden
.- baba
i’ Familieivee vksee terne

LIGESTILLING B RENT VAND
MELLEM KBNNENE OGSANITET
PR N
7
Natteravnene
Fonden

Familieivee vksoe tterne

N4SVARLIGT
£ FORBRUG
06 PRODUKTION

PARTNERSKABER

FOR HANDLING s\“% baba
% N Bydelsmadre
an yFomier\
FN'S VERDENSMAL

for baeredygtig udvikling
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Tak til vores
hovedsamarbejdspartnere

@r'ls_lff:g @ TrygFonden
LauritzenFonden’ VELUX FONDEN

=
\t77 TVBORAG SIMON
Udlaendinge- og rOMDET Sfonden
Integrationsministeriet
. BIKUBENFONDEN
EGMONT
Fonden
'y
AUGUSTINUS FONDEN O A K
""""""""""" FOUNDATION
. A
salling fondene L
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FONDEN FOR
SOCIALT ANSVAR

'\ Hyer 7. dansker
~  eri kontakt
- med os hvert ar.

VI STAR MED EN
LGSNING | DEN ENE HAND.

0G EN HAT | DEN ANDEN

e
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Socialt Ansvar
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www.socialtansvar.dk // fonden@socialtansvar.dk // +45 70121299



